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1. Introduccién

Alfonsina Storni, Gabriela Mistral y Juana de Ibarbourou son indudablemente
tres poetas centrales de la poesia hispanoamericana de la primera mitad del siglo xx. Es
evidente que las tres poetas tienen antecedentes y que representan una continuacién
I6gica de una larga tradicién, pero expresan su tiempo especifico, contemporaneamente,
de acuerdo con la situacion social, cultural y politica del momento. Después de las tres
poetas mencionadas, comienza un periodo largo de gran actividad poética de mujeres,
que siguen en la misma linea que sus precursoras, desarrollando la poesia en sus

direcciones especificas. Sin embargo su rica herencia se puede leer en sus versos.

Trataremos de determinar qué tipo de literatura se consideraba adecuada para las
mujeres de su época y definir el marco permitido para ellas. Usando el método de close
reading compararemos las obras de las tres poetas entre si (analizando sus temas y
motivos mas importantes y mas frecuentes) y con el marco definido. Se observaran
eventuales salidas de dicho marco y su transgresion, teniendo en cuenta las teorias

literarias feministas.
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2. El marco permitido

La literatura no ha sido siempre considerada una actividad adecuada para
mujeres y en efecto, no habia muchas que tuvieran la oportunidad de ejercerla. Segun
Rivero:

En toda clase social, en todo ambiente, en todo continente, en toda cultura, como lo ha
demostrado ampliamente la antropologia cultural, las mujeres han sido relegadas al
mero ejercicio bioldgico-socializador, e histéricamente privadas de influencia en la

esfera publica — por consiguiente, silenciadas en el discurso oficial y en el artistico
(Rivero, 1994: 26).

La literatura fue el privilegio de los educados, y la educacion siempre suponia un
mejor estatus econdmico. En Una habitacion propia, Virginia Woolf, partiendo de su
propia experiencia, lo resume: « (...) una mujer debe tener dinero y una habitacion
propia para poder escribir (...)» (Woolf, 1989: 4)!. Maggie Humm concluye:
«Naturalmente, el como las mujeres escribian era como les estaba permitido escribir»
(Humm, 1994: 5)2,

Y lo que les fue permitido (en la primera parte del siglo xx, la época en la cual
escriben y publican Storni, Mistral e Ibarbourou) tradicionalmente fueron los géneros
confesionales como el diario, la carta y las memorias; dedicados al publico femenino, de
contenido «femenino», que significa: tratando los temas permitidos (el mundo
domeéstico, la naturaleza, el amor roméntico y maternal). Segun Oviedo, « (...) parecia
“natural” que las mujeres cultivasen la poesia amorosa y confesional, pero no que
fuesen demasiado impudicas o invadiesen otros terrenos literarios» (Oviedo, 2002:

250). Servén Diez afirma:

En consonancia con todo lo antedicho, se marcaban, hasta la pasada centuria, fuertes
diferencias en los roles asignados social y culturalmente a cada sexo, es decir, la
tradicién construia estereotipos privativos de género: los hombres se destinaban a la
vida publica, a la representacién del ndcleo familiar o colectivo en el exterior, y
ostentaban la autoridad maxima; las mujeres habian de recluirse en el interior del hogar,
cuidar a la familia y someterse sin discusién a la autoridad del padre de familia. De ahi
que a las mujeres se reservara una educaciéon limitada casi exclusivamente a la
economia doméstica, que ellas se atrevieran casi exclusivamente a cultivar géneros
cuasi-privados, como las cartas o los diarios, y que sélo osaran difundir sus escritos
previa autorizacion de algin vardn, sea éste el propio confesor o bien un reconocido
intelectual (Servén Diez, 2008: 11).

1 « A woman must have money and a room of her own if she is to write» (Woolf, 1989:4).
2 «Of course, how women wrote is how they were allowed to write» (Humm, 1994: 5).
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Esta literatura de mujeres para mujeres no gozaba del mismo prestigio que la
literatura donde los protagonistas eran hombres, consecuencia de una tradicion social,
politica, religiosa y cultural (Arriaga Florez, 2003: 28). Segun Peppino Barale,

Durante siglos los valores culturales fueron predominantemente masculinos y las

caracteristicas femeninas consideradas de menor valor porque representaban la parte
emocional y no razonada de la humanidad (Peppino Barale, 2008: 118).

Por eso, a veces algunas autoras intentaban escribir como si fueran hombres, y
hasta adoptando seudénimos masculinos. Es interesante que todavia, segun Carmen
Ollé, «en una mujer se ve siempre mas lo privado, lo personal, lo subjetivo, y se
confunde generalmente a la narradora con la autora» (Bossio, 2001). Rosario
Castellanos, segun Humm la iniciadora de la critica feminista en América Hispana,
destaca las peculiaridades de la situacion hispanoamericana diciendo: «Las mujeres
latinoamericanas toman la literatura entre sus manos como espejos» (Humm, 1994:
273)3. Segun Martinez, el género testimonial es el género con la mas larga tradicion en
la América Hispana, porque «segun creia Victoria Ocampo, permite explicar en qué
consiste la condicion de ser latinoamericano» (Martinez, 1999: 2):

Lo que define a la literatura femenina latinoamericana es indudablemente su diversa y
multidimensional especificidad cultural, repartida en diecinueve paises que difieren
profundamente en su constitucion racial, en su desarrollo histdrico y en sus estructuras
sociopoliticas. La experiencia femenina en los paises andinos, con su altisimo indice de
poblacion indigena y de pobreza, difiere de la experiencia femenina en el cono sur,
victimizado por la tirania dictatorial y la censura; las dos, a su vez, son distintas de la
experiencia caribefia de Cuba o Puerto Rico, paises mediatizados de manera decisiva y
tan diferente por el poder de los Estados Unidos. Lucia Guerra afirma, con razdn creo
yo, que la contribucion del feminismo latinoamericano radica precisamente en su
énfasis en la heterogeneidad, "nunca ajena a los procesos histéricos. Es también la
heterogeneidad latinoamericana la que ha permitido explorar, desde una nueva
perspectiva feminista, un imaginario del mestizaje en el cual la mujer se representa con

una autonomia y poder que la distingue de las imégenes construidas en la cultura
europea"” (Martinez, 1999: 2).

Servén Diez destaca que la literatura es «transmisora de unos modelos de
feminidad, de acuerdo con las pautas de la ideologia de donde emerge» (Servén Diez,
2008: 9). Asi, el canon literario hispanoamericano de la primera mitad del siglo xx es
resultado de un proceso de «seleccion subjetiva e influida por la cultura y condicionada
por las normas, criterios y cosmovision de un momento historico concreto» (Serven
Diez, 2008: 8), es decir es un espacio estrictamente delineado y fuertemente delimitado

y sobre todo androcéntrico. Consecuentemente, segin Bassnet, la lista de los grandes

3 «Latin American women take literature between their hands like mirrors» (Humm, 1994: 273).
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nombres de la literatura latinoamericana de la época no incluye mujeres (Bassnet,
1990: 1), con excepcién de Sor Juana Inés de la Cruz, quien segun Torres Ortiz «logro
un reconocimiento canonico consistente, si bien la historiografia tendio a subrayar su
marginalidad por encima de sus méritos literarios» (Torres Ortiz, 1992: 144). Sin
embargo, mujeres escribian porque «un texto no es solo un objeto estético o un
artefacto linglistico, sino también una muestra de los anhelos y las dificultades
humanas» (Servén Diez, 2008: 10).

3. ¢Donde se encuentran Storni, Mistral e Ibarbourou?

Ahora se plantea la pregunta: ¢donde se encuentran Alfonsina Storni, Gabriela
Mistral y Juana de Ibarbourou? Es evidente que las tres poetas no son feministas en el
sentido moderno de la palabra (aunque la mas cercana es Storni). Segun Oviedo:

En algunos casos, estas poetas dejaron expreso testimonio de la desventajosa situacion
social en la que encontraba la mujer, y la criticaron. No todas, sin embargo, lo hicieron

desde un punto de vista «feminista» (hubo quienes se sometieron a los clichés) y su
grado de conciencia del problema varia mucho (Oviedo, 2002: 25).

No obstante, las tres poetas son transgresoras porque no hacen caso de las
normas sociales que las limitan — Storni con sus ideas de liberacion sexual, Mistral con
la insistencia en la educacion para las mujeres e Ibarbourou con su libre tratamiento del
erotismo. Para demostrarlo, hay que comparar los motivos mas frecuentes de las tres
autoras y encontrar el patron; entonces, ubicarlo en las condiciones sociales (teniendo
en cuenta lo que fue permitido a las mujeres), compararlo con el «marco permitido» y
observar la transgresion que las tres poetas estudiadas hacen: dentro del marco, con

eventuales salidas fuera de él (en la poesia y en la vida personal).

Jacques Derrida ha desarrollado la técnica de close reading o lectura atenta que
aparecio en la critica anglosajona a mediados del siglo XX, que supone la observacién
de las metaforas y palabras clave, sobre las cuales se basa el andlisis de la obra literaria.
Lo vamos a aplicar a la comparacién de los motivos literarios mas frecuentes de las tres

poetas estudiadas, para encontrar el patron y las coincidencias.

El tema central de Alfonsina Storni es el amor, y los motivos méas frecuentes,

ademés del amor mismo, son la naturaleza y los paisajes (con las siguientes palabras
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clave: flores, rosas, jardines, bosques, selvas, primavera, mariposas, aves, paisaje
marino), a veces contrapuestos al paisaje urbano, y a tres motivos recurrentes que
usualmente aparecen juntos - la noche, la luna y la muerte. Estos motivos coinciden en
buena parte con los centrales en la obra de Gabriela Mistral: la naturaleza, a la cual se
afade el panamericanismo, la vida y la muerte, la noche y el suefio, el amor (que
comprende el amor maternal también, especialmente en conexion con su maternidad
frustrada), la escuela (y los nifios) y la religion. De forma semejante, el tema central de
Juana de Ibarbourou a lo largo de su obra, es el amor, acompafiado por la juventud y la
belleza, que se manifiestan en la naturaleza y que es, en algunas instancias, similar a la
naturaleza de Alfonsina Storni (el mundo vegetal, las flores, las fragancias, los
animales, la tierra, el viento, el agua), mientras en la fase madura le preocupan: la
noche, la vigilia, la soledad y la muerte, que en efecto representa la ausencia del amor y

la naturaleza exuberante de su juventud.

Es obvio a primera vista que la mayoria de los temas, motivos y simbolos mas
frecuentes en las tres poetas coinciden casi por completo. Por ejemplo, la naturaleza,
como paisaje, escenario 0 tema de inspiracion, esta presente en la poesia de las tres.
Aunque el tema principal de la poesia de Alfonsina Storni es el amor, el motivo central
es la naturaleza. Frecuentemente usa la naturaleza para describir su estado de animo, y
en este sentido destaca el motivo del mar, conectado con la muerte, que es
especialmente significativo si tenemos en cuenta el destino de la poeta:

En el fondo del mar

hay una casa
de cristal.

[...]

Duermo en una cama
un poco mas azul
que el mar

Y sobre mi cabeza
arden, en el crepusculo,

las erizadas puntas del mar (Storni, 1994: 327-328).

Frecuentemente aparecen rios y agua en general. Los submotivos que aparecen
son: la primavera, mariposas, rosas, plantas en general, jardines y selvas, palomas y
golondrinas... Las flores, y especialmente las rosas, que aparecen en todos sus libros;
son importantes porque a veces la autora se iguala con ellos, por ejemplo en Las rosas,

poema inédito de 1916, el afio de la publicacion de La inquietud del rosal: «Cuando
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mueran las rosas, cuando mueran / Ven a verme morir a mi también» (Storni, 1994:
409). Los jardines, bosques y selvas, usualmente sirven de escenario a los encuentros
amorosos. La primavera es un motivo que acompafa la naturaleza, y tiene un
significado positivo. Es presentada como edad joven, y significa la juventud, el
optimismo, el amor, la belleza y, finalmente, la vida. La mariposa es el simbolo de la
primavera y representa a la naturaleza y la vida. Ademés de las mariposas,
frecuentemente aparecen aves, usualmente golondrinas y palomas que también
representan la primavera — la estacion de la juventud (que se puede comparar con la
poesia de Juana de Ibarbourou):
jLas dulces golondrinas que en invierno se van

y que dejan al nido abandonado y solo
para cruzar el mar!

[...]

iGolondrinas, llegaos! jGolondrinas, venid!
Venid primaverales, con las alas de luto
llegaos hasta mi (Storni, 2002:15).

El motivo definitivamente mas frecuente en la poesia de Juana de Ibarbourou es
la naturaleza: el mundo vegetal (bosques, selvas, arboles que muchas veces aparecen
personificados, por ejemplo en La cuna se dirige al «arbol vigoroso que dio el cedro»
(Ibarbourou, 1960: 76), del cual fue hecha la cuna de su hijo:

Arbol inmenso que te hiciste humilde
Para acunar a un nifio entre tus gajos:

iHas de mecer los hijos de mis hijos!
iToda mi raza dormira en tus brazos! (Ibarbourou, 1960: 77),

entonces frutas, flores, fragancias y miel); y el mundo animal, junto a los elementos (la
tierra, el viento, y especialmente el agua). Ello no representa solamente el paisaje o
escenario en los poemas, sino es la manifestacion de Dios y un reflejo del estado
espiritual de la autora, semejante a la naturaleza de Alfonsina Storni. Otro rasgo
semejante es que la primavera significa amor y juventud, y en efecto la naturaleza en
general es igualada con la edad temprana, como por ejemplo: «Te amo y soy joven,
huelo a primavera» (Ibarbourou, 1960: 87), 0 «Un aroma frutal que da a mi cuerpo / Un
constante sabor a primavera» (1960: 86). La autora se ve muy conectada con la
naturaleza y por eso, la vida en la ciudad no la satisface. La ausencia de la naturaleza es

interpretada como la ausencia de la vida.
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Mientras en los primeros libros de poesia de Juana de Ibarbourou, Las lenguas
de diamante de 1919 y Raiz salvaje de 1922, la naturaleza es alegre y salvaje, en la
medida en que cambia la autora durante su vida, cambian también los motivos de la
naturaleza. En los libros de la fase madura, la naturaleza ya no es tan brillante, ya no
estd erotizada, sino que existe un dominio de la noche, la vigilia y la desesperacién
causadas por la soledad; la noche ya no es tan agradable como en la juventud. ). En
Elegia por una casa, de Perdida, libro publicado en 1950, declara:

Aqui la tierra ni siquiera es tierra;
No tiene azul, ni libertad, ni aurora.

Se han vuelto acero hasta las golondrinas,
Y de hierro y estafio son las hojas (Ibarbourou, 1960: 175).

Los colores, siempre presentes en su naturaleza, sufren el mismo cambio; desde
los brillantes colores de la juventud, el rojo y blanco de las flores, el verde de la
naturaleza y las frutas moradas, hasta el azul tranquilo dominante en Azor (publicado en
1953) y hasta los colores de metales y colores oscuros en la obra tardia.

Por otro lado, la naturaleza para Gabriela Mistral, significa primariamente su
paisaje montafioso natal — se trata de una gran alabanza de la naturaleza chilena y en
general, a todo el continente sudamericano. Las montafias, los montes, los cerros y las
colinas, los vientos, la sal y las arenas, las vifias y los pinares, el mar, las orillas, las
playas, las piedras y los bosques, junto con los animales (tipicos del continente) se
perciben de manera panteista, y ademas, a menudo estan entrelazados con el elemento
indigena. Por ejemplo, la naturaleza es el motivo central de la entera seccion de Lagar,
su penultimo libro de poesia publicado en 1954, titulada simplemente Naturaleza, que
contiene poemas como Paisajes de Patagonia:

un arbol blanco, roto
y mordido de llagas,

en el que el viento, vuelto
mi desesperacion, aulla y pasa (Mistral, 2001: 107).

Los elementos de la naturaleza muchas veces son personificados, por ejemplo la

tierra, y a veces, la naturaleza en general, se perciben como la madre. Segun Zemborain,

Las referencias explicitas a las relaciones humanas se trasmutan en relaciones con la
naturaleza: aire-padre, luz-madre, agua-amante, animales-nifios perdidos, frutas —nifias,
pifia-amazona, montafia-mujer, trigo-cuerpo de Cristo, pinar-madre, carro del cielo-dios,
fuego-arcangel. tierra-madre (Zemborain, 2002: 100).
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Al motivo de la naturaleza se afiade el grupo de motivos (pan)americanos y
patriéticos. Es evidente que la naturaleza, aunque tiene una presencia muy fuerte en la
obra de Gabriela Mistral, es muy distinta de la naturaleza erotizada de Juana de

Ibarbourou y al idilico escenario primaveral de Alfonsina Storni.

El paisaje marino aparece en la fase madura de Alfonsina Storni y de Juana de
Ibarbourou, en ambos casos reflejando una crisis personal. Para Storni el mar aparece en
el contexto de la premonicion de su propia muerte (especialmente en Partida y Yo en el
fondo del mar, del Mundo de siete pozos de 1934), mientras para Ibarbourou significa la
soledad, el sentimiento de estar perdida, y consecuentemente un presentimiento de la
muerte. Por eso usa vocabulario marino de forma mas frecuente en su libro Perdida, que
marca un momento critico de su vida. El agua en todas sus formas (pozos y charcas,
fuentes, ondas y gotas, lluvia, mar, rio) es un motivo frecuente e importante en toda su

obra.

Los elementos — el agua, el aire y el viento, y la tierra — se distinguen en la
poesia de Gabriela Mistral (una seccion de Tala esta titulada Materias) y ocupan un
lugar importante en toda la obra de Juana de Ibarbourou, pero de manera distinta que en
la obra de Mistral. Por ejemplo, el viento y a veces la brisa, en Ibarbourou son
personificados: «Y dormian los vientos enconados / En el seno profundo de los montes»
(Ibarbourou, 1960: 208), son sus amigos: «Mi amigo el viento juega con espadas»
(1960: 206), y el sonido que produce el viento es comparado con la musica: «Los
organos del viento» (1960: 183); mientras que Mistral no comprende la naturaleza de
manera tan personal porque su emocion dominante en cuanto a la naturaleza, es el
patriotismo, como es evidente en el Poema de Chile, publicado péstumamente en 1967,
la obra que Mistral va escribiendo toda su vida. Se trata de setenta y siete romances que
constituyen un libro homogeéneo, en el cual redescubre su pais natal, recorre sus paisajes

y su naturaleza, pero también trata la gente.

La noche aparece en las obras de las tres poetas: para Storni en conexion con la
muerte, para Mistral ligada al suefio, que a veces sirve como metafora de la muerte vy,
para Ibarbourou conectada con la soledad, la ausencia de amor, la vigilia, y, finalmente,
la muerte. Para Alfonsina Storni, la noche, la luna y la muerte forman un grupo de

motivos que se entrelazan con la naturaleza. En la fase temprana, la noche es
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frecuentemente conectada con el amor y las ansias amorosas, mientras que en la fase
madura ocurre un cambio desde el punto de vista de la autora — la noche ya no se
describe roméanticamente, ahora los motivos de la noche y la luna vienen acompafados
por el motivo de la muerte. Un cambio semejante ocurre en la obra de Juana de
Ibarbourou — la noche no es muy frecuente en los primeros libros y cuando aparece
usualmente tiene connotaciones amorosas: «A dormir una noche en el campo /Y en tus
brazos pasar hasta el dia» (Ibarbourou, 1960: 95). Pero a partir de La rosa de los vientos
(de 1930) la noche no aparece mas en conexidn con el amor, sino con el suefio, y cada
vez mas con el insomnio y la soledad. En Despertar hay un verso significativo: «Hay
qgue matar la vigilia enemiga» (Ibarbourou, 1960: 128). La noche, acompafiada por la
luna llena y las estrellas, usualmente aparece en un contexto pesimista, y se oponen al
alba y a la luz del dia. La noche representa la muerte y el dia representa la vida,
semejante al tratamiento de la noche y el suefio en la obra de Gabriela Mistral, cuya
noche, incluso en la obra temprana, se ve desprovista de connotaciones amorosas. Por
ejemplo, La medianoche, es un nocturno tipico. Se trata de un paisaje de noche: «Fina,
la medianoche. / Oigo los nudos del rosal:» (Mistral, 2001: 333). Igualmente, Deshecha:

Estamos bajo la noche

las criaturas completas:

los muros, blancos de fieles;
el pinar lleno de esencia (Mistral, 2001: 397).

El simbolo de la noche y del suefio encontramos en canciones de cuna, en las
cuales el nifio dormido es un motivo frecuente. Por ejemplo, Me tuviste empieza con
«Duérmete, mi nifio, / duérmete sonriendo» (Mistral, 2001: 198), o en La cajita de
Olinala dice:

Lindos suefios
hace sofiar:

hace reir,
hace llorar (Mistral, 2001: 256).

La premonicion de la muerte se encuentra en la poesia de Storni ya en los libros
tempranos, y sigue desarrollandose hasta su culminacion en los ultimos poemas, que en
efecto le sirvieron de nota de suicida. También aparecen dos «submotivos»: la
enfermedad y la despedida, acompafiados por los simbolos de la luna, el suefio y el
otofio. En el mismo contexto aparece el motivo de enfermedad, representado por el
invierno y por la noche. En su poesia ocurre un cambio de la percepcion de la muerte;
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desde el miedo que le provoca y el sentimiento de que represente un fin definitivo; la
angustia, la depresion y el pesimismo, hasta la aceptacion de la muerte como parte del
ciclo de la vida. EI poema que destaca es Epitafio para mi tumba (publicado en 1925 en
Ocre), por la ironia en cuanto al sentimiento de la muerte proxima. El texto empieza
muy directamente — «Aqui descanso yo: dice Alfonsina...» (Storni, 2002: 121), y
continta con los simbolos de la muerte propios de su poesia: el suefio - «Duermo mi
suefio eterno a pierna suelta...» (Storni, 2002: 121), «La mujer, que en el suelo esta
dormida,...» (Storni, 2002: 122), la naturaleza, las estaciones - «El verano mis suefios
no madura, la primavera el pulso no me apura» (Storni, 2002: 121) y la luna - «Nace la
luna nueva» (Storni, 2002: 122).

Un proceso semejante ocurre en la poesia de Juana de Ibarbourou, quien en su
obra temprana tiene una actitud desafiante ante la muerte, pero, pasados los afios y
avanzada su vida, la muerte se vuelve en una presencia constante, hasta que se convierte
en una amenaza y, consecuentemente, en una preocupacion poética. La ultima muerte
(de Perdida, 1950) ofrece una buena ilustracion:
Ahora tengo la muerte
Sin voz, sin 0jos, sin color ni cara,

La que no es presencia, ni paisaje,
Ni terrena esperanza (Ibarbourou, 1960: 202).

La muerte también esta presente en toda la obra de Gabriela Mistral, puesto que
su vida personal fue marcada por las muertes de personas queridas, especialmente la de
su amante joven (al que dedica Los sonetos de la muerte que resultan ser su entrada al
mundo poético), su madre y su hijo adoptivo. Estd muy presente en Desolacién, por
ejemplo en Los huesos de los muertos que emana la conciencia de una separacion final:

Los huesos de los muertos
hielo sutil saben espolvorear

sobre las bocas de los que quisieron.
i'Y éstas no pueden nunca mas besar! (Mistral, 2001: 99).

En Tala (de 1938) la muerte es el motivo central de la seccion La muerte de mi
madre, mientras que en los libros posteriores aparece de manera indirecta, en conexion
con el motivo de suefio. Todo ello lo lleva mas lejos en su Ultima obra (Poema de

Chile), donde su voz poética es su voz propia de la ultratumba.

Otro motivo en que coinciden es la religion, o0 mas precisamente, la religiosidad.

Gabriela Mistral y Juana de Ibarbourou, puesto que en su vida privada eran muy
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religiosas, lo expresaban mediante su poesia donde lo religioso se encuentra como el
tema de poemas y como motivo recurrente. Para Mistral, la religion es una presencia
constante, pero como tema de su poesia, es mas destacado en Desolacion, el primer
libro, publicado en 1922; mientras que Ibarbourou escribe Fundacion de la Iglesia
Catolica y Amor divino de Azor en que predominan los motivos religiosos. En ambos
casos se trata de una religiosidad panteista, con rasgos de franciscanismo. Alfonsina
Storni, por otra parte, aunque abiertamente atea, no excluye motivos biblicos de su

poesia y escribe Dejad dormir a Cristo, con tematica exclusivamente religiosa.

Los temas y motivos mas frecuentes de las tres poetas coinciden casi
completamente, pero lo que difiere son sus puntos de vista, y esto es mas evidente con
respecto al tema del amor. El amor se puede considerar el tema central de Alfonsina
Storni y Juana de Ibarbourou, y definitivamente un motivo importante de Gabriela
Mistral. Hay que tener en cuenta que, segin Robert Lima, la sociedad acepta la relacion
amorosa dentro del matrimonio, o que conduce al matrimonio, especialmente en las
sociedades hispanoamericanas de la primera mitad del siglo xx. Sin embargo, los
hombres siempre han tenido el «derecho» de expresar sus sentimientos amorosos
(incluso la manifestacion fisica del amor), fuera del matrimonio, sin causar escandalos
porque la sociedad toleraba este tipo de expresion sexual hasta cierto punto. Pero, este
«derecho» ha sido negado a las mujeres. Cada salida del marco del matrimonio ha sido
condenada «como adulterio de la casada y como prostitucion de la soltera» (Lima, 1984:
42). Es evidente que existen dobles normas éticas, y se aplican no solo a la vida social y
familiar, sino también a la literatura, y, en el caso de las tres poetas estudiadas, a la
poesia amorosa.

En el mundo hispanico no ha sido menor categoria la contribucién de cuatro voces
femeninas de gran fama internacional. Mediante Delmira Agustini, Gabriela Mistral,
Alfonsina Storni y Juana de Ibarbourou se oy6 por primera vez en las letras hispanicas
un grito femenino de hondo erotismo. En estas cuatro mujeres hispanoamericanas la
forma expresiva ha sido la poesia, pero su impacto sobrepasa los limites literarios, ya

que sus obras directa o indirectamente, proponen la igualdad sexual de la mujer a base
de motivaciones libidinosas que paralelan a las del hombre (Lima, 1984: 43).

Gabriela Mistral es un caso especifico, y por eso no era considerada escandalosa
en cuanto al tema de amor; el amor esta presente, pero se tata del amor platénico, del
amor en potencia, sin manifestaciones fisicas. Perdio a su amante en la juventud y este

abandono inesperado marcd toda su vida, y ha causado incluso que evitara el contacto
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sexual, rechazando la oportunidad de establecer relaciones con minimas tendencias a
desarrollarse en algo mas que platonicas. Segun Lima, «la fidelidad a la memoria de un
amor ya finado y evasion de otra posibilidad de amar caracterizan la vida de la mujer y
la poesia de Gabriela Mistral» (Lima, 1984: 51). EI amor como motivo aparece mas
frecuentemente en el primer libro, Desolacion (1922) y mas tarde este motivo
evoluciona en el amor maternal. En Palabras serenas concluye: «la vida es oro y
dulzura de trigo / es breve el odio e inmenso el amor» (Mistral, 2001: 104), que se
puede interpretar como la actitud de la autora frente al amor, mientras en los primeros
versos de Canciones de Solveig | se da a entender que no pierde la fe en amor: «Eterno
amor, te espero todavia» (2001: 119). Por eso, el amor de sus poemas, que estaba dentro
de las limitaciones impuestas, no se consideraba «problematico» por la sociedad, que en
cambio se concentraba en otros aspectos de su poesia y vida personal que mantenian la
imagen publica de la poeta — la maestra rural y la gran ilustradora, eternamente dedicada

a la ensefianza y a su pais.

En Alfonsina Storni «se destaca un conflicto de suma magnitud entre su libido y
el impulso de encaminar al sexo femenino hacia una nueva posicion igualitaria en
relaciones sexuales» (Lima, 1984: 51). Por una parte, se rebela contra la posicion
femenina tradicional y es abiertamente partidaria de la liberacion sexual, que confirma
no solo con su vida personal, sino con su poesia. ElI ejemplo mas conocido es Ta4 me
quieres blanca (de 1918), donde, siguiendo la misma linea en que Sor Juana Inés de la
Cruz (Hombres necios), ataca y desafia el doble criterio que se aplica a los hombres y a
las mujeres en cuanto a sus actividades sexuales. Hay que mencionar otros poemas
significantes, como por ejemplo Hombre pequefiito o Uno, donde la mujer es el sujeto
activo y el hombre un objeto sexual. La poeta asume e invierte la tipica actitud
masculina y lo verbaliza en forma de poema. Pero, por otra parte, al mismo tiempo es
conservadora, porgue su mirada nunca se convierte en accion.

Desde mi asiento, inexpresiva, espio
sin mirar casi, su perfil de cobre.

¢Me siente acaso? ;Sabe que esta sobre
su tenso cuello este deseo mio

de deslizar la mano suavemente
por el hombro potente? (Storni, 1994: 324).

Confiesa que no puede vivir sin amor, y a pesar del hecho de que claramente

exprese su oposicion a las estructuras sociales tradicionales que oprimen a las mujeres,
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en sus relaciones amorosas asume el papel destinado a la mujer, la pasividad. Segln
Lima, «su adherencia a la causa feminista toma segundo lugar frente al instinto sexual»
(Lima, 1984: 53).

En la obra de Juana de Ibarbourou «no existen la bdsqueda imaginaria de
Delmira Agustini, la frustracion del sexo de Gabriela Mistral, o la dicotomia de
Alfonsina Storni» Lima (1984: 54). Ella, o méas precisamente su voz poética, goza de su
cuerpo, de su belleza y juventud, entregandose enteramente a su amante y
reconectandose con la naturaleza. En Salvaje declara: «Soy libre, sana, alegre, juvenil y
morena» (Ibarbourou, 1960: 50) y por eso se dirige a su amante: «Te doy mi alma
desnuda» (1960: 19) y le invita: «Amémonos.» (1960: 11), en poemas eponimMos.
Aunque es bastante explicita en la expresion de sus deseos sexuales y en la descripcién
del acto amoroso, no presenta una amenaza a la moralidad social, porque a pesar de ser
muy explicitos, sus poemas son dedicados a su esposo, ubicandose dentro del marco
permitido. También, insistiendo en el lazo con la naturaleza, en el gozo dionisiaco y en
la sensualidad sana y natural, hace que su poesia erotica sea aceptable; la vida como es
descrita en sus poemas, conduce a un equilibrio mental y fisico. Su Unica preocupacion
es la fugacidad de la vida y el miedo de que este gozo juvenil se acabe. Y tiene razon,
puesto que en su fase madura no le quedan mas que las memorias del amor pasado. Sin
embargo, «Juana de Ibarbourou vive el momento de su plenitud sexual en el
reconocimiento estoico de que la condicion humana es ironica y cruel, sobre todo con

respecto a la sexualidad» (Lima, 1984: 58).

Segun Lima, las tres poetas, precedidas por Delmira Agustini, son «cumbres
poéticas del erotismo femenino en Hispanoamérica» (Lima, 1984: 58), pero hay que
destacar que, aunque el momento erotico esta muy presente en sus poemas, no hay
elementos pornograficos, ni lenguaje obsceno. Simplemente, «han revelado en palabras
intimas sus ansias sexuales — [...], quietistas en el caso de Gabriela Mistral, feministas
segun la expresion de Alfonsina Storni, y paganas el los cantos de Juana de Ibarbourou»
(Lima, 1984: 58). Expresando su sexualidad, desafian a la sociedad hipocrita que habia

querido controlar y hasta ignorar el erotismo femenino.
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4. La transgresion en las vidas y en las obras de Storni, Mistral e Ibarbourou

Después de haber definido el marco permitido y de haber comparado los temas y
los motivos mas frecuentes de las tres autoras estudiadas, hay que observar sus salidas

del marco, o las subversiones que hicieron dentro del mismo.

Aunque Mistral, Storni e Ibarbourou no eran feministas en el sentido moderno,
ni pertenecian a grupos u organizaciones feministas, es obvio que mediante sus obras
iniciaron cambios importantes en la percepcion publica de la mujer como poeta. Segun
Gutiérrez Estupifian, «son innumerables las estrategias de subversion; unas mas
evidentes que otras. Y no todas las escritoras las cultivan» (Gutiérrez Estupifian, 1996:
4). Pero, las tres poetas estudiadas, continuando una larga tradicion inherente a la
historia de la literatura hispanoamericana (para mencionar solo Sor Juana, Gertrudis
Gomez de Avellaneda, Delmira Agustini), desarrollan sus modos de expresion
especificos que resultan en el cambio del canon literario.

La revision del canon que efectda la literatura femenina latinoamericana coincide con
las enmiendas que hacen las literaturas femeninas de otras lenguas integrando temas
antes "prohibidos,"” como la sexualidad de la mujer, la denuncia de la opresion
patriarcal, la busqueda de la identidad, lo que supone el proceso de escribir para una
mujer en la sociedad actual. Se distingue de las otras literaturas por incorporar la

problematica tercermundista del colonialismo, del silencio ocasionado por la tortura
politica, y de la violacion ecoldgica (Martinez, 1999: 1).

Alfonsina Storni era transgresora primariamente en el campo de su vida personal
y esto se refleja en su poesia. Eligié ser madre soltera una época en que su eleccion se
consideraba vergonzosa. Ademas era joven y estaba completamente sola en Buenos
Aires, una ciudad grande, sin empleo y sin seguridad. Hay que mencionar que ser
escritor en aquella época, no se consideraba un trabajo «verdadero», y menos aun ser
escritora. Por eso, al conseguir un puesto docente, regresa al marco permitido en la
época: la ensefianza, porque comprende el cuidado de los nifios, un rol considerado
natural para las mujeres. Ser madre soltera es un trabajo dificil y requiere coraje; por eso
se puede concluir que un siglo atras fue por lo menos doblemente dificil, por el estigma
social. No sorprende, pues, que algunos de sus amigos se enteraron de su «hijo fruto de
amor» (Storni, 1994: 52) cuando ya era casi adulto. Otra eleccién personal de Alfonsina
Storni que resulta transgresora fue la solteria, y aunque no son confirmadas, mantuvo
relaciones con algunos hombres y tenia una activa vida social; frecuentaba lugares

donde se reunian artistas, escritores, poetas. Su vida personal, atormentada hasta cierto
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punto, se refleja en su poesia, no tanto en las metaforas o en el vocabulario, sino en la
actitud, la manera directa de expresion de sus sentimientos amorosos (que incluyen el
deseo sexual) y la franqueza que lo acompariaba. Aunque ahora algunas imagenes que
se refieren al amor (y primariamente al amor sexual) no resultan tan innovadoras y
sorprendentes como en el tiempo de la publicacion, hay que considerar las
circunstancias sociales que no permitian la activacion del papel de la mujer. Ademas,
Alfonsina Storni expresaba su opinién sobre importantes temas sociales en articulos
publicados en varios periddicos, sin conformarse con ser «la poetisa» cuyos poemas
sirven de adorno en las paginas de revistas para mujeres, entre los consejos de belleza,

recetas de cocina y la ultima moda de sombreros.

A primera vista, Gabriela Mistral se halla dentro del marco permitido. Se trata de
una maestra casta, dedicada a la educacién de los nifios, de los indigenas, de los pobres.
Tiene una vida regular, sin escandalos (por lo menos conocidos durante su vida, porque
afios después de su muerte se trataron de inventar algunos). Ademas ama y sirve a su
patria. En cuanto a su poesia, se halla dentro del marco también. Sus temas centrales: la
naturaleza, el patriotismo, el amor platonico, la maternidad frustrada, la escuela y la
religion, aunque no se puede negar la fuerte presencia de la muerte, son temas
permitidos para una mujer. No obstante, su transgresion es probablemente la mayor de
las tres poetas: gand el Premio Nobel. EI hecho de entrar a los canones literarios
representa una transgresion, porque la literatura «seria» ha sido reservada a los hombres.
Sin embargo, la primera galardonada en el continente sudamericano para literatura, ha
sido una mujer. Pero, la situacion no es muy distinta en otros continentes: en total,
desde 1901, el Premio Nobel fue otorgado a 851 hombres y a solamente 49 mujeres. En
mas de un siglo que lleva entregandose, lo recibieron 14 latinoamericanos. En 1945 lo
recibio Gabriela Mistral. Se trata del primer Premio latinoamericano para la literatura, y
de la primera mujer latinoamericana ganadora del Premio. Fue precedida solamente por
el argentino Carlos Saavedra Lamas, que en 1936 gano6 el Nobel de la Paz por haber
mediado con éxito en la guerra de Bolivia y Paraguay entre 1932 y 1935. En el campo
de la literatura la siguieron algunos de los nombres méas destacados de la literatura
hispanoamericana (Miguel Angel Asturias en 1967, Pablo Neruda en 1971, Gabriel
Garcia Mérquez en 1982, Octavio Paz en 1990 y Mario Vargas Llosa en 2010). El

hecho de que Gabriela Mistral sigua siendo la Unica mujer de la América Latina que

Ana Skledar Matijevi¢ (2016): «Feminismo y transgresion en las obras de Alfonsina Storni,
‘-1’ Gabriela Mistral y Juana de Ibarbourou», Cuadernos de Aleph, 8, pp. 108-127.
122



Cuadernos de Aleph, 2016

recibid este premio prestigioso para la literatura, y de que sea una de solo catorce
mujeres ganadoras en esta categoria de todo el mundo, confirma que la literatura ha sido

un campo reservado para hombres.

En cuanto a su vida personal, Juana de Ibarbourou se halla dentro del marco
socialmente permitido y aceptado. La Unica casada de las tres poetas estudiadas y con
un hijo, su vida familiar era adecuada y tal como se esperaba de una mujer. Participa en
actos culturales y da conferencias, pero su vida personal es retirada y restringida a su
hogar y su familia. Esto puede ser una de las razones de la aceptacion social. En cuanto
a su poesia, se encuentra dentro de los limites aceptables. Los temas que trata se hallan
dentro del marco (la naturaleza y el amor como temas centrales), pero la transgresion
ocurre en su tratamiento de los temas: el amor que menciona no es platénico y abstracto
sino corporal, y su naturaleza, viva, fragante y encantadora, es erotizada en su obra
temprana. Sin embargo, fue aceptada porque su poesia amorosa era dedicada a su
esposo (aunque Unamuno* le reprocha la libertad de expresion) y a primera vista se
hallaba dentro del marco. No obstante, la transgresion verdadera esta en la activacion
del papel de la mujer en las relaciones amorosas entre la mujer y el hombre, mediante el
uso de recursos gramaticales (el imperativo) y mediante la inversién de motivos
mitoldgicos, 0 mas precisamente el arquetipo de la mujer pasiva, que espera la accion
por parte del hombre. De las tres, es la méas cercana a la escritura femenina tal como es
definida por Cixous, segun la cual el propdsito general de écriture fémenine es que las
mujeres escriban con sus cuerpos. Juana de lbarbourou describe su cuerpo, que
representa un gozo. Segun Martinez:

La mujer se autodefine como sujeto textual y cuenta su historia, independientemente de
la que le habian inventado los hombres. El resultado ha sido una literatura erdtica sin

4 Miguel de Unamuno, en su carta a Juana de Ibarbourou de 1920, después de la publicacién de El cantaro
fresco, escribe: «Sefiora dofia Juana de Ibarbourou: He leido, sefiora mia, primero con desconfianza y
luego con grandisimo interés y agrado su libro Lenguas de diamante. La desconfianza es en mi antigua
por lo que hace a poesia de mujeres. El soplo poético de una Safo que desnuda castamente su alma — que
cuesta mas que desnudar el cuerpo — en sus versos, desaparecid casi con el cristianismo. Después, el
Ilamado amor mistico ha sido una hoja de parra, cuando no una mascara. Aqui, en nuestra Espafia v. gr.
creo que los versos mas calidos son los de Carolina Coronado [...]. Una mujer, una novia, aqui, no
escribiria versos como los de usted aunque les vinieran a las mientes y si los escribiera, no los publicaria
y menos después de haberse casado con el que se los inspird. Y si una mujer aqui, se sale de la hoja de
parra de mistiquerias escribidoras es para caer en cosas ambiguas y malsanas. Por eso me ha sorprendido
gratisimamente la castisima desnudez espiritual de las poesias de usted, tan frescas, tan ardorosas a la vez.
Y al enviarselas, como me pide a J. R. Jiménez y a los Machado, se las recomiendo» (Puentes de
Oyenard, 1998: 25).
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inhibiciones, en donde deseos, pasiones, fantasias, lo subconsciente y lo sexual, se
cadifican con un notable predominio de metaforas tactiles (Martinez, 1999: 4).

Esta afirmacion vale indudablemente para la poesia de Juana de Ibarbourou.
Ademas, es posible que haya sido generalmente aceptada porque su expresion era
distinta de la vanguardista; sus poemas eran alegres y llenos de vida, su lenguaje y su
sintaxis casi intactos por la estética vanguardista, no estaba atormentada por crisis
personales, existenciales o morales, el amor que representa es sano y natural, en otras
palabras, esta mujer con raices salvajes simbolizaba el regreso a la naturaleza en un
tiempo de rapida industrializacién y urbanizacion, que dejé al hombre de la época un

poco asombrado.

Aunque, segun Virk (2003: 240), las tres poetas estudiadas pertenecen al periodo
feminista y, después al periodo de las mujeres®, ellas no son feministas en el estricto
sentido de palabra. Sin embargo, en sus obras hay algunos rasgos por los cuales les
podemos considerar precursoras del feminismo en la literatura hispanoamericana. La
que mas se aproxima al sentido moderno del feminismo es Alfonsina Storni, que en los
términos de Héléne Cixous, desafia la oposicidn binaria «masculino—femenino» con su
ensayismo y con sus ideas de liberacion sexual. En efecto, Storni desafia el papel de la
mujer que le designa la sociedad y asume algunas actitudes consideradas masculinas,
empezando por su eleccién de trabajo, hasta sus elecciones en su vida personal. En los
dos campos ella exige (y tiene) mayor independencia, que en el momento social le es
permitido. La que, en cuanto a su estilo poético y eleccidén de temas, a primera vista
pertenece a lo que Showalter llama el periodo femenino (el primer periodo, el periodo
de imitacion de los modelos tradicionales) es Juana de Ibarbourou, aunque, al mismo
tiempo, ella pertenece al tercer periodo y se aproxima a la écriture fémenine, gozando su
cuerpo y escuchandolo al escribir. A Gabriela Mistral es dificil de clasificarla porque no
es feminista segun definiciones modernas de feminismo, ya que es bastante
tradicionalista en cuanto al rol de la mujer en la sociedad. Sin embargo, es ilustrada e
insiste en la educacién para las mujeres, lo que definitivamente da mas poder a las
mujeres en relacion con los hombres. Por eso, y por su entrada en el mundo masculino

de los premios Nobel, la podemos considerar feminista en ciertos aspectos.

5 Seglin Elaine Showalter (1971), las mujeres en la literatura se puede clasificar en tres fases: la fase
feminina (1840 — 1889), la fase feminista (1890 — 1920) y la fase de las mujeres (1920 — los afios sesenta
del siglo XX).
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5. Conclusion

Después de haber analizado la transgresion en las vidas y en las obras de las tres
poetas estudiadas, se puede concluir que las tres no eran transgresoras abiertamente,
sino que eran sutilmente subversivas: a primera vista, las tres se encontraban dentro del
marco permitido, pero al mismo tiempo extienden sus limites y los hacen més cdmodos.
Aungue hoy en dia la transgresion de Storni, Mistral e Ibarbourou no nos parezca nada
especial en cuanto a las técnicas poéticas, estilo o temas; aunque las metaforas
percibidas en el tiempo de la publicacion como muy audaces o el vocabulario que no se
consideraba digno de una mujer, ahora nos parezca convencional, segun Oviedo, «sus
simbolos no podian ser mas consabidos: pétalos que se abren, corolas deshechas, poros
dilatados, espinas que hacen sangrar...» Oviedo (2002: 277), «lo que es evidente es que
las escritoras latinoamericanas han ingresado en el canon y lo han transformado»
Martinez (1999: 6).
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